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MOT DU PRESIDENT REGIONAL

� Chacun est responsable de tous, chacun est seul responsable,
chacun est seul responsable de tous �

Antoine de Saint-Exup�ry

Il est coutumier de parler de tr�ve estivale, le moins que nous puissions dire ce ne fut pas le 
cas dans le domaine sportif, plus particuli�rement au niveau national.

L’�chec de l’Equipe de France de Football aux Championnats du Monde en Afrique du Sud a 
d�clench� l’hyper m�diatisation aidant une crise institutionnelle et soci�tale jusque dans les rouages 
de l’appareil d’Etat et ne restera peut-�tre pas sans cons�quences sur le fonctionnement de 
l’ensemble des F�d�rations. Un article du Monde de l’Economie du 6 juillet dernier titrait : 
� F�d�rations sportives : une crise de gouvernance annonc�e ? �

Heureusement, l’athl�tisme et la natation, par les excellents r�sultats obtenus lors de leurs 
Championnats d’Europe respectifs � Barcelone et Budapest sont venus apporter du baume au cœur de 
tous et ainsi permettre � notre pays de tenter de mieux faire le deuil de cette catastrophe nationale.

Les r�flexions engag�es apr�s l’�chec de la candidature de Paris pour l’organisation des jeux 
olympiques ont entra�n� la parution de deux rapports relatifs aux �v�nements sportifs : l’un de 
David DOUILLET rendu en haut lieu, l’autre de la commission des affaires culturelles et de l’�ducation 
de l’Assembl�e Nationale.

Il ne faudrait pas croire que concernant le champ d’intervention de notre structure, la 
dimension territoriale ait �t� oubli�e. L’association des cadres territoriaux du sport des Conseils 
R�gionaux de son c�t� a enqu�t� sur les d�penses sportives des r�gions fran�aises en 2009. La 
Champagne-Ardenne est loin d’occuper les derniers rangs. 

C’est dans ce contexte tr�s marqu� par la dominance de la r�action � l’instantan�it� des faits 
qu’est venu le moment de s’adonner � un exercice rituel mais pas facile pour autant. Dresser le bilan 
de la saison sportive 2009/2010 !

Quels �v�nements marquants devons-nous retenir au cours de cette p�riode ?
> la pr�sence au sein de l’Equipe de France Senior de Gymnastique Artistique F�minine de 

Clara DELLA VEDOVA des Bergeronnettes de Saint-Andr� les Vergers, ambassadrice du sport en 
Champagne-Ardenne et Championne de France � la poutre � Albertville ;

et la pr�sence de Oc�ane ROPITAL de la Renaissance de Ch�lons-en-Champagne au p�le 
espoir A�robic de Ch�tenay-Malabry ;

> la visite des 34 clubs champardennais conduite � bien dans le cadre du projet r�gional 
2009/2012 par des bin�mes administratifs et techniques ;

> la synth�se pr�sent�e au Comit� Directeur de d�but juillet � Troyes et au colloque 
technique r�gional de la mi-septembre � Reims va permettre la r�orientation et la poursuite d’actions 
envisag�es.

Cette saison, la programmation pr�voit pour l’ensemble des clubs : 
.des temps d’�changes, 
.le suivi et l’accompagnement collectif et ou individuel,
.le renouvellement de la labellisation Petite Enfance pour 7 clubs : la Chaumontaise, le CS 

Mardeuil, l’AG Reims, HTG, la Champenoise, CA Fumay et Sedan Gymnique,
.la r�ussite de l’organisation des Championnats de France DN3 � DN8 de Gymnastique 

Artistique et des Finales de Coupe de France des m�mes disciplines � Ch�lons-en-Champagne en juin 
par la Renaissance. Dans ce m�me cadre, soulignons le r�le jou� par les clubs du CS Mardeuil et du 
R�veil d’Epernay pour accueillir les Equipes en provenance de l’Ile de la R�union dans leurs 
installations sportives ou pour les h�berger,
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.la pr�sence aux stages de formation de formateurs mis en place par l’INF (Institut National 
de Formation) de nombreux cadres des clubs de nos d�partements renfor�ant le potentiel 
� d’autonomie d’intervention � de notre ETR (Equipe Technique R�gionale) dans les domaines de 
l’AGA (Activit�s Gymniques Acrobatiques), de l’AGE (Activit�s Gymniques d’Expression) et de la PE 
(Petite Enfance),

.la tenue de deux journ�es de sensibilisation au Public Senior � Fumay et � Vitry-le-Fran�ois,

.la dotation d’ordinateurs aux responsables du secteur jugement,

.la formation des dirigeants � la pr�sentation comptable des budgets inclus dans les 
demandes de subvention,

.le franchissement pour la premi�re fois du cap des 6 500 licenci�s (6 549 exactement) soit 
une augmentation de 3,66% par rapport � la saison ant�rieure.

A un moment o� l’INSEE publie des donn�es relatives � la d�mographie vacillante de notre 
r�gion, diminution et vieillissement de la population, o� le CNDS tient compte de ces �l�ments pour sa 
dotation annuelle r�gionale, ce chiffre n’est en aucune mani�re anecdotique. Il t�moigne de la volont� 
affirm�e par tous les clubs petits et grands de d�velopper la diversit� des activit�s gymniques afin de 
proposer aux populations quelles que soient les circonstances (installation, cadres…) des pratiques 
multiples et vari�es.

Dans le m�me ordre d’id�e, soucieux de faciliter la promotion du tumbling, le Comit� R�gional 
a proc�d� � l’acquisition de 2 pistes gonflables destin�es � �tre mises � disposition des associations.
La F�d�ration a choisi aux c�t�s de 6 autres notre comit� pour d�velopper la gymnastique acrobatique 
qui plus est en plein essor dans la zone EST.

Cette liste aurait pu para�tre sans doute plus exhaustive encore.

Pour continuer � l’avenir de pr�senter pareil bilan, le Comit� se doit de pr�server et renforcer 
sa structure de fonctionnement par :

.la venue de personnes nouvelles, notre ATR Marie LECOMTE se trouvant en cong� de 
maternit�, nous avons recrut� dans le cadre de son remplacement temporaire Madame Emmanuelle 
MELIS, ch�lonnaise, titulaire d’un BE1GR,

.la mise en place de modalit�s de gestion autres, le d�part � la retraite en d�cembre de 
Monsieur Jean-Luc DEVILLE nous incite � mener une r�flexion en ce sens,

.la poursuite d’une gestion financi�re saine et �quilibr�e : 6 r�unions au cours de cette saison 
ont marqu� la volont� du tr�sorier et la commission adhoc de s’atteler principalement � cet objectif : 
attribution de soutiens financiers par le Conseil R�gional, le CNDS, la FFG et d�finition d’une politique 
tarifaire.

La r�alisation de la d�clinaison du projet r�gional ne pourra avoir lieu sans maintenir ce cap. 
Un environnement institutionnel mouvant conditionne la poursuite des efforts entrepris au niveau de 
notre F�d�ration :

.d�mat�rialisation de la licence,

.mise en place progressive du PES (Parcours d’Excellence Sportive),

.application du plan GAM,

.choix du nouveau mode d’�lection des instances. 
Au niveau des collectivit�s territoriales, cr�ation des futurs conseillers territoriaux et 

r�partition � venir des comp�tences entre l’Etat et les partenaires territoriaux multiples.

Face � cette situation aussi sources d’inqui�tudes et de soucis puisse-t-elle �tre, relever le d�fi semble 
indispensable au moins dans 3 espaces d’investigation :

.la formation : si le projet de CQP n’a pas pu malencontreusement �tre men� � bon port, le colloque 
technique r�gional fut l’occasion de pr�senter le calendrier et le contenu des actions envisag�es. 
Trois dirigeants du Comit� ont pris part fin ao�t 2010 � Artigues (Bordeaux) au CAMA (Colloque 
Annuel du Management Associatif) consacr� essentiellement � ce th�me. Apr�s une pr�sentation de la 
formation continue, une promotion des m�tiers de la gymnastique ont �t� examin�s. La place du club 
dans ce processus et le r�le des pr�sidentes et pr�sidents pour permettre � ces derniers d’assumer 
pleinement leurs responsabilit�s ont �t� rappel�s  aussi bien : les obligations existantes, les modes de 
financement possibles, les �tapes d’�laboration de l’incontournable plan.
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Des conventions ayant �t� pass�es au niveau national avec l’USEP, l’UNSS et l’Education Nationale, 
nous devrons tenter de les mat�rialiser localement.

.la communication : un groupe de travail a entrepris d’approfondir la r�flexion engag�e avec des 
�l�ments pressentis au cours de la saison en vue de concevoir et faire valider un plan pluriannuel sous 
toutes les facettes mat�rielles, humaines et financi�res.

.la compl�mentarit� avec les comit�s d�partementaux : 
pour cogiter et agir concr�tement afin d’�viter la disparition d’entit�s associatives en permettant et 
soutenant l’arriv�e de nouvelles �quipes dirigeantes, 
pour apporter aux clubs et collectivit�s territoriales le savoir-faire acquis par tous et toutes dans 
l’�laboration de projets d’�quipements adapt�s aux besoins et � la situation locale, ce en liaison 
�galement avec la FFG, 
 de collaborer pour convaincre les partenaires institutionnels de la n�cessit� de cr�er les conditions 
de la r�alisation annuelle d’un grand �v�nement gymnique dans notre r�gion,
 de tenir compte de l’�volution des clubs pour asseoir l’engagement de formations de cadres 
indispensables et si possible dans l’espace g�ographique de proximit�,
 de r�fl�chir aux op�rations � promouvoir dans le cadre du d�veloppement  durable.

Pour conclure : r�pondre et satisfaire en permanence aux besoins de l’Int�r�t G�n�ral telle est 
la ligne de conduite de notre comit�, sachons la maintenir contre vents et mar�es, en esp�rant 
retrouver en novembre � Metz aux Championnats du Monde de Trampoline, les personnes que nous y 
avons convi�es, je vous souhaite � toutes et � tous d’effectuer une saison sportive b�n�fique.

Le pr�sident,
Jean-Paul LAMBLIN
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RAPPORT SUR LES LICENCES

Le Comit� R�gional de Champagne-Ardenne a affili� 34 associations au cours de l’ann�e 
sportive 2009-2010 pour un total de 6549 licenci�s contre 6318 l’ann�e pr�c�dente soit une 
augmentation de 231 licences (+ 3,70 %), score jamais atteint. Remercions tout d’abord l’ensemble 
des associations champardennaises pour la confiance qu’elles nous accordent puis adressons leur 
toutes nos f�licitations pour le travail quotidien accompli pour mener au plus haut la gymnastique en 
Champagne-Ardenne.

L’an dernier 3 clubs avaient �t� mis en sommeil : La Patriote Vertusienne de Vertus, 
Reims Champagne Acrobatic de Reims et La Jeanne d’Arc de Ch�lons-en-Champagne, n’ayant pas 
repris leur affiliation, ces clubs sont radi�s. En 2009-2010, l’Union des Jeunes de Mery n’a pas 
renouvel� son affiliation et sera mise en sommeil. Nous avons accueilli l’an dernier une nouvelle 
association l’Olympique Reth�lois Gymnique dont le si�ge social est bas� � Rethel. 

La r�partition des licenci�s 2010 par d�partement est la suivante :
Ardennes : 10 associations pour 1712 licenci�s
Aube : 9 associations pour 1192 licenci�s
Marne : 10 associations pour 2677 licenci�s
Haute-Marne : 5 associations pour 968 licenci�s

L’�volution des licences par d�partement montre que les d�partements des Ardennes 
(+140 licences) et de l’Aube (+74 licences) progressent de fa�on significative, respectivement de 
8,90% et de 6,60%. La Marne et la Haute-Marne progressent l�g�rement de 0,30% et 0,80%.

La r�partition des licences par discipline montre que 53% des licenci�s de Champagne 
Ardenne pratiquent une gymnastique comp�titive contre 51% l’an dernier. La Gymnastique Forme et 
Loisirs reste la discipline principale avec 3086 pratiquants.  

Le nombre de pratiquants par discipline nous indique que la Gymnastique Artistique 
Masculine avec 41 licences suppl�mentaires confirme sa progression pour la 4�me ann�e cons�cutive. 
La Gymnastique Artistique F�minine et la Gymnastique Rythmique inversent la tendance avec une 
progression respective de 15,4% et de 12,3%. La Gymnastique Acrobatique passe de 22 � 26 
licenci�s (+18,2%) tandis que la Gymnastique Forme et Loisirs perd 78 licenci�s et la Gymnastique 
A�robic 44 licenci�s.

L’�volution par cat�gorie d’�ge montre une bonne progression des plus petites cat�gories 
d’�ge, de la petite enfance � la cat�gorie minime. La cat�gorie junior reste stable, seules les 
cat�gories cadettes et seniors perdent des licenci�s. 

Durant la derni�re saison, les 34 associations ont demand� leurs licences par Internet sur 
le site f�d�ral et l’�dition des licences a �t� plus concentr�e en d�but d’ann�e sportive que les ann�es 
pr�c�dentes. Cette ann�e, nous mettons en application la d�mat�rialisation des licences, pour la 
proc�dure des demandes de licences pas de modification notoire. L’impression de l’attestation de 
licence peut maintenant �tre faite directement par le licenci�, l’association ayant quant � elle toujours 
la possibilit� d’en assurer l’impression. 

Je vous remercie de votre attention.

Le secr�taire-adjoint,
Claude WADEL
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Evolution des licences de 1975 � 2010

R�partition des licences par d�partement
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Evolution des licences par d�partement

R�partition des licences par discipline
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Evolution des licences par discipline
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RAPPORT DE GESTION
EXERCICE 2009-2010

La saison 2009-2010, deuxi�me du mandat, a �t� principalement marqu�e par les faits significatifs 
suivants :

Un score licence jamais atteint avec 6 549 licences soit 231 licences de plus que l’an dernier 
repr�sentant une augmentation de 3,7%.

Une licence f�d�rale (16 €), avec au niveau r�gional, une cotisation augment�e de 2 € soit 9 € 
par licence avec signature d’une convention entre le club et le comit� r�gional.

L’embauche d’une assistante technique, Emmanuelle MELIS, pour palier l’absence de 
Marie LECOMTE durant son cong� de maternit�. 

Le maintien du soutien financier de la f�d�ration pour compenser l'absence de Thierry KLEIN 
dans le cadre de sa fonction de DTZ et maintenir l'emploi de Marie LECOMTE.

Une baisse significative 12% du montant total des subventions (- 8 802€). Nous examinerons 
plus en d�tail ce fait important.

L’activit� sportive a maintenu son rythme habituel avec ses 53 actions techniques programm�es.
Quelques actions n’ont pas eu lieu faute de candidats inscrits notamment dans l’action Sant� Nutrition.
Une saison au cours de laquelle des membres du comit� avec le C.T.S. et ou l’assistante technique ont 
visit� tous les clubs afin de mieux conna�tre leurs besoins sp�cifiques et �ventuellement examiner 
avec eux comment le comit� r�gional peut intervenir. Il s’agit d’une action fondamentale que peut 
qualifier d’exemplaire dans sa mise en œuvre.

La situation financi�re du comit� r�gional est la suivante :

Le r�sultat d�gag� pour l’exercice 2009-2010 est un exc�dent de 425 €uros.
Ce r�sultat traduit un exercice �quilibr�, marqu� par :

Une augmentation de nos produits d’exploitation + 7 987 € (+ 2,08 %).

Une augmentation globale des charges d’exploitation de 33 734 € (+8,93%) principalement 
impact�es par les amortissements et provisions en augmentation de 25 149 € ; les charges 
courantes n’augmentant que de 7 392€ alors que nous avons achet� les tenues.

Le r�sultat brut d’exploitation, alors qu’il �tait positif au dernier exercice, enregistre un d�ficit 
de 19 484 €. Cet �cart provient principalement de deux dotations aux provisions l’une de 
13 000 € pour le plan de formation des cadres et l’autre de 5 000 € pour la mise en œuvre du 
projet Gym POP.

Une baisse de 3 125 € de nos revenus financiers, due � la baisse substantielle des taux, il n’en 
demeure pas moins qu’il nous faudra ren�gocier ces placements car nous consid�rons que la 
banque ne nous a pas bien conseill� en la mati�re.

Les produits exceptionnels proviennent principalement de reprises de subventions 
d’investissement, d’aides aux clubs non r�alis�es et de la participation de Jeunesse et Sport 
sur les indemnit�s de cadres.

Examinons les produits.

- Le chiffre d’affaires " Participation des affiliÄs " est en augmentation de 5,69 % d� � 
l’augmentation du nombre de licenci�s et de l’augmentation du prix de la part r�gionale. Le 
produit g�n�r� par les comp�titions est au m�me niveau que la saison pass�e, on note une baisse 
substantielle des inscriptions en stage de l’ordre de 21,6% soit pr�s de 4 000 €.

- Les subventions sont encore en diminution (-11,21 % l’an dernier et 
- 6,92% cette ann�e).
- La subvention de la f�d�ration (17 000 €) est en augmentation de 11,5% et correspond au 

soutien � l’emploi de l’assistante technique.
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- La subvention de fonctionnement du Conseil R�gional a diminu� de 898 € et nous avons obtenu 
une subvention de 13 877 € pour l’achat des afficheurs de notes et les pistes d’acrobaties 
gonflables. 
- Celle du CNDS est en hausse de 900 € par contre la subvention pour le sport emploi est 
logiquement baiss�e � 6 500€.
- La subvention de soutien au fonctionnement de l’E.T.R. provenant de la DRJSCS a �t� baiss�e 
de l’ordre de 12,7% soit –427 €.
- Aucune subvention n’a �t� sollicit�e apr�s du GRSP compte tenu de l’absence de candidat inscrit 
dans le projet "Petite Enfance Nutrition".

Je rappelle que la ligne "reprise sur � Fonds d�di�s �" sont des subventions affect�es � des 
actions � r�aliser. Notre exercice comptable fonctionnant sur la saison sportive, les subventions sont 
quant � elles allou�es sur une ann�e civile.

- Il faut noter que nos placements en SICAV mon�taires n’ont pas �t� encore d'un bon rapport.
- Les autres produits sont l�g�rement � la baisse mais ce n’est pas significatif.

Plus g�n�ralement, la baisse du montant total des subventions (-7 500 €) amoindrie la recette 
suppl�mentaire apport�e par les licenci�s (+13 000 €). Notre autofinancement est plus que 
jamais n�cessaire.

Les charges

Le montant de nos achats est en augmentation (+7 392 €), principalement d� au fait de l’achat des 
tenues, d’un compl�ment n�cessaire de petit mobilier, d’une augmentation des primes d’assurance 
g�n�r�e par la voiture du comit�.

- Le co�t annuel pour le v�hicule de service s’�l�ve � 6 710 € amortissement compris. Nous 
avons r�alis� une �conomie de remboursement de frais de d�placements pour 1 593€. 
Finalement le v�hicule mis � disposition nous co�te 5 115 €.

- Les frais de d�placements sont en augmentation de 2 200 € pour les raisons suivantes : 
moins de co-voiturage que la saison pr�c�dente et la visite des clubs ont largement contribu� 
� ce d�passement.

- Par ailleurs, il faut pr�ciser que dans ce chapitre figurent les cotisations f�d�rales en 
augmentation, non pas parce que le prix de la licence a augment�, mais parce que nous avons 
plus de licenci�s.

- Les charges de personnel n’ont pas �volu� de fa�on significative.

- Les provisions pour risques et charges sont les suivantes :
- Provision pour p�rennisation des emplois reste � 22 000 €.
- Provision de 7 000 € pour grosses r�paration et travaux.

- La provision pour informatisation de 10 000 € est maintenue car il s’agit d’un mat�riel fragile.
- La provision pour d�part en retraite pour un montant de 4 041 € a �t� augment�e comme 

pr�vu l’an dernier.
- Les provisions pour les actions � r�aliser sont, comme chaque ann�e, un prorata de 

l’�quivalent � 8/12 des subventions du CNDS et du Conseil R�gional.
- Nous avons r�ajust� la provision pour litige social � 3 359 € suite � un d�nouement.

Enfin nous avons cr�� deux nouvelles provisions :
- aide au projet GYM POP pour 5 000 €,
- plan de formation pour les clubs pour 13 000€.

- La dotation aux amortissements est principalement impact�e par les achats du logiciel 
Dartfish, du v�hicule de service et des deux pistes d’acrobaties gonflables.

Le r�sultat net comptable est exc�dentaire et s'�l�ve � 425 € 

L'analyse du bilan fait ressortir que :

- Le total de nos capitaux propres est en augmentation de 8 854 € par rapport � l'an dernier.
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- La dette des clubs au 31 ao�t (le comit� r�gional �tant souvent le deuxi�me banquier de 
certains clubs) restait importante 19 050 €uros. Nous devons encore recevoir 24 885 €, sous 
forme de subventions annonc�es, � savoir :

- du Conseil R�gional 16 385 €
- de la FFG 8 500 €

- Le fonds de roulement reste stable : 199 051€.

- La capacit� d’autofinancement est en augmentation. La tr�sorerie s’est encore am�lior�e, elle 
s’�l�ve � 255 754€ contre 251 012€ l’an dernier. 

- Tr�s simplement, si l’on ajoute nos disponibilit�s en fin d’exercice au montant de nos VMP 
(valeurs mobili�res de placement), le total s’�l�ve � 

255 700€,
que l’on compare ce chiffre � la somme de nos provisions et nos dettes, soit :

203 521€, finalement la diff�rence n’est que de
52 500 €, repr�sentant environ 4 mois de salaires.

Conclusion

L’analyse de ce r�sultat nous d�montre que :
> Notre marge de solvabilit� est satisfaisante et que notre endettement est nul.
> D�s que le nombre de licenci�s augmente, le r�sultat financier s’am�liore.
> La baisse des participations aux actions de formation et des stages de perfectionnement est 
inqui�tante. Des mesures urgentes sont � prendre dans ce domaine.
> La contractualisation avec les clubs porte ses fruits, il ne reste que deux ou trois clubs qui sont en 
dehors du r�glement f�d�ral en ne licenciant pas tous leurs adh�rents. Ce refus du respect des r�gles 
administratives m’offusque toujours, car cela me fait douter sur le respect des r�gles sportives.
> Si nous voulons envisager l’avenir avec s�r�nit�, le comit� r�gional doit conserver son autonomie 
financi�re et une tr�sorerie saine, c’est pourquoi le respect des r�gles est indispensable. De plus, cela 
ne p�nalise pas ceux qui ne trichent pas.

Il n’en demeure pas moins que nous sommes entr�s dans un contexte budg�taire d�favorable, et 
contraint. C’est pourquoi, si nous voulons voir progresser la gym en Champagne-Ardenne, nous 
devons :

- encourager nos clubs � s’inscrire dans notre politique r�gionale qu’ils ont eux-m�mes d�finie,
- promouvoir la qualit� de notre enseignement donc de nos formations,
- renforcer le d�veloppement de nos clubs, donc placer la qualit� au cœur du projet associatif,
- innover ensemble pour mieux r�ussir.

Alors, mutualisons nos efforts et restons solidaires, car l’efficacit� de l’action du comit� r�gional 
d�pend de tous !

Le tr�sorier,
Jean-Paul GRASMUCK
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BUDGET 2010-2011

Pour �tablir le budget 2010-2011, nous avons utilis� la proc�dure d�crite dans le r�glement 
financier, � savoir, les recettes sont �valu�es avec r�alisme et les charges ne sont jamais minor�es. 

Ce budget, qui se veut � la fois pragmatique et raisonnable traduit, comme l'an dernier, en ligne 
force la poursuite du financement de deux projets : 

- L'am�lioration et un renforcement de la formation initiale et continue de nos cadres avec un 
soutien financier aux clubs qui inscriront des candidats.

- Un soutien � notre �lite r�gionale gr�ce au projet � GYM POP �.

Ce budget est construit afin de poursuivre la mise en œuvre de notre plan de d�veloppement r�gional.

Il donne de la coh�rence et de la lisibilit� autour des axes f�d�rateurs et op�rationnels d�finis dans le 
plan qui sont :

d’affirmer le r�le du comit� r�gional en mati�re de d�veloppement de la gymnastique 
dans la r�gion,

de conforter les dispositifs de soutien � la formation de l’encadrement des b�n�voles,

d’am�liorer les conditions d’accompagnement de nos gymnastes en p�le,

de soutenir nos clubs s�lectionn�s aux Championnats de France,

renforcer la proximit� du comit� r�gional vers nos clubs.

Ce budget soutient aussi la promotion et la valorisation des clubs de la R�gion gr�ce au plan 
� PROMOTION GYM � �labor� par la commission.

L’efficacit� de l’action du comit� r�gional d�pend de nous tous, alors travaillons tous ensemble !

Le tr�sorier,
Jean-Paul GRASMUCK
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FONCTIONNEMENT DE L’E.T.R.

Apr�s une saison 2008-2009 perturb�e par la vacance du poste de pr�sident pendant 
quelques mois, la saison 2009-2010 a �t� plus sereine dans l’organisation. La mise en œuvre du plan 
d’actions de la saison s’est faite avec le soutien efficace et quotidien de l’Assistante de Direction 
Corinne ROSE.

Premi�re saison dans le cadre du projet 2009-2012 du Comit� R�gional, le plan d’actions 
2009-2010 n’a pas rencontr� le succ�s attendu. On peut souligner

 Des r�sultats comp�titifs de qualit� au niveau national, et ce dans toutes les 
disciplines 

 La qualit� de l’organisation des comp�titions r�gionales, que les clubs organisateurs 
soient ici remerci�s pour leur investissement sans faille

 La qualit� du travail effectu� tout au long de la saison � destination des collectifs de 
Pr�paration Olympique Permanente GAM et GAF, qui permet � deux jeunes filles de pr�tendre � 
l’int�gration sur le collectif inter r�gional

 Une Equipe Technique R�gionale investie sur l’ensemble des actions et qui cherche � 
s’adapter au mieux aux attentes des clubs

A l’oppos�, nous avons d�plor� la faible participation sur les formations de cadres, et 
essentiellement les formations f�d�rales en GAM et GAF, avec l’annulation de sessions de formations. 
Nous pouvons souligner cependant une participation importante sur des actions ponctuelles et 
th�matiques. Ce secteur de la formation des cadres sera au centre de nos pr�occupations la saison 
prochaine.

Enfin, traduit plus largement dans le rapport annuel du Comit� R�gional, la saison 2009-2010 
aura permis de visiter l’ensemble des clubs de la r�gion, l’accompagnement des clubs �tant un axe 
fort du projet 2009-2012. Ces rencontres ont permis de faire un large �tat des lieux et d’�couter 
l’ensemble des remarques, toujours constructives, faites par les clubs.

Et parce qu’une saison ne peut se mettre en place sans l’organisation de r�unions et de 
formations des membres de l’Equipe Technique R�gionale, vous trouverez �galement l’ensemble des 
r�unions qui ont permis aux acteurs de se concerter afin d’ajuster en permanence l’organisation des 
actions et de pr�parer la saison suivante.

Nous insistons sur le fait que l’Equipe Technique R�gionale est toujours ouverte aux 
personnes d�sireuses de transmettre leurs connaissances lors des actions r�gionales.

Enfin, nous ne pouvons que nous r�jouir de la s�lection de Clara Della Vedova en �quipe de 
France en 2010, en lui souhaitant de continuer dans cette voie jusqu’aux JO de 2012. Qu’elle serve 
d’exemple et de moteur � l’ensemble des acteurs, de toutes les disciplines, de la gymnastique 
Champardennaise.

Nos remerciements chaleureux vont � l’ensemble des �lus et des membres de l’Equipe 
Technique R�gionale qui permettent tout au long de la saison de mettre en œuvre le plan d’action du 
Comit� R�gional.

Nous vous souhaitons une bonne consultation de ce rapport.

Le CTR L’ATR Le DTRG
Thierry KLEIN Marie LECOMTE Christophe JEANTY
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Afin de mettre en place le plan d’action annuel, il convient de mettre en place un certain nombre de 
r�union des �lus des Comit�s Techniques R�gionaux et des membres de l’Equipe Technique 
R�gionale, mais �galement aux �lus et membres de l’E.T.R. de participer aux diff�rents colloques et 
formations mis en place par la F�d�ration. Les actions ont donc �t� les suivantes :

 12 au 14 septembre  Perfectionnement des formateurs de juges – Bourges
M�v�na PERIGNON GAF
Fabienne DEBRAUX GR
Karine DENIS AERO (formatrice)

 20 septembre Colloque Technique R�gional – Troyes
Pr�sentation du plan d’action r�gional 2009-2010
Pr�sentation du plan d’action de la zone 2009-2010
Participation ou repr�sentation de 28 clubs

 20 septembre R�union des formateurs de cadres – Troyes

 20 septembre R�union des formateurs de gymnastes POP – Troyes

 18 octobre R�union des formateurs de juges GAF – Ch�lons-en-Champagne
Pr�paration des formations de juges niveau 1 et 2 de la saison

 22 d�cembre R�union des Comit�s Techniques et membres de l’Equipe Technique 
R�gionale – Ch�lons-en-Champagne

Annulation suite aux intemp�ries

 16 avril R�union des Comit�s Techniques et membres de l’Equipe Technique 
R�gionale – Ch�lons-en-Champagne

Bilan de la saison 2009-2010
Calendrier 2010-2011
Plan d’action 2010-2011

 3 et 4 juillet R�union des Comit�s Techniques et membres de l’Equipe Technique 
R�gionale – Troyes

Projet 2009-2012
Plan d’action 2010-2009
Travail par secteur
Pr�paration des brochures r�gionales et du colloque technique r�gional 2010
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Formations des membres de l’E.T.R.

Formation de formateurs de cadre, pour encadrer les formations Animateur et Initiateur des Activit�s 
Gymniques

Pr�nom NOM D�partement Mention
Blandine MASIA Ardennes Activit�s Acrobatiques
Dominique KUHN Aube Activit�s Acrobatiques
Sylvie CORRE Aube Activit�s Acrobatiques
Arnaud BOUILLETTE Aube Activit�s Acrobatiques
Renaud CLERMONT Marne Activit�s Acrobatiques
Lydie FLAHAUT Marne Activit�s Acrobatiques
Christophe JEANTY Marne Activit�s Acrobatiques
S�verine HIBERT Ardennes Activit�s Acrobatiques
Sonia SEMLALI Aube Activit�s Petite Enfance
Nathalie BEAUD Aube Activit�s Petite Enfance
Muriel DIMET Aube Activit�s Petite Enfance
Blandine MASIA Ardennes Activit�s Petite Enfance
S�verine CANAUD Aube Activit�s d’Expression
Julie BLOT Aube Activit�s d’Expression
Karine DENIS Marne Activit�s d’Expression
Christelle OURIET Marne Activit�s d’Expression
Magali BRIARD Ardennes Activit�s d’Expression
Djamila ZAI Ardennes Activit�s d’Expression
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HAUT-NIVEAU

Gymnastes inscrits sur les listes haut-niveau 2010
du Minist�re de la Sant�, de la Jeunesse et des Sports

Clara DELLA VEDOVA Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers GAF Senior
Oc�ane ROPITAL La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne AERO Jeune

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE

Clara DELLA VEDOVA – Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers

Int�gration INSEP en ao�t 2009

Palmar�s national
Championnat de France individuel 2010 – 21 au 23 mai 2010 – Albertville
CatÄgorie Elite

Classement concours g�n�ral individuel : 4�me/12 (50,350 points)
Finale aux barres asym�triques : 2�me/6
Finale � la poutre : 1�re/5

Palmar�s international
Tournoi international de Combs la Ville – 30 et 31 octobre � Combs-la-Ville
Concours g�n�ral : 12�me/34 (49,350 points)
Finale barres asym�triques : 5�me/8 (12,875)
Finale poutre : 2�me/8 (12,700 pts)
19�me tournoi international Daniel d’Amoto – 27 et 28 novembre � Blanc-Mesnils
Concours �quipes : 7�me/9
Concours g�n�ral : 13�me/23 (46,300 pts)
Gymnasiades – 6au 12 d�cembre � Doha (Quatar)
Concours par �quipes : 4�me/16
Qualification saut : 27�me/72 (13 pts)
Qualication barres asym�triques : 15�me/70 (12,90 pts)
Qualifications sol : 31�me/71 (12,250 pts)
28�me Championnat d’Europe – 28avril au 2 mai 2010 � Bormignham 
Finale concours par �quipes : 4�me/8
35�me M�morial Joaquim Blum – 5juin 2010 � Barcelone
Concours individuel : 8�me/9 (50,700 points)

GYMNASTIQUE AEROBIC

Oc�ane ROPITAL La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne

Pensionnaire du p�le Espoir d’Eaubonne

Palmar�s national
� finale du championnat de France – 8 et 9 mai 2010 – Brest
CatÄgorie Nationale Junior solo

2�me/5
Championnat de France – 12 et 13 juin 2010 - Rodez
CatÄgorie Nationale Junior solo

10�me/14
Palmar�s international

4�me Aquae Open Cup – 27 f�vrier 2010 – Aix les Bains (FRA)
CatÄgorie Junior solo

20�me/20
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FORMATION DES GYMNASTES

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE

Collectif POP (Pr�paration Olympique Permanente)
Gymnastes n�es en 2002 – 2001 – 2000 - 1999

Organisation des regroupements :
 27 au 29 ao�t Fumay Stage (S1)
 27 septembre Ch�lons-en-Champagne Regroupement (R1)
 29 au 31 octobre Ch�lons-en-Champagne Stage (S2)
 29 novembre Ch�lons-en-Champagne Regroupement (R2)
 9 au 11 f�vrier Chaumont Stage (S3)
 7 au 9 avril Fumay Stage (S4)
 23 mai Reims Validation Coupe Formation

Encadrement :
Isabelle DELTON (responsable du secteur) – S�bastien SIMON – Franck LECOMTE – H�l�ne GESSER –
Lydie FLAHAUT

Gymnastes retenues :

Pr�sence
S1 R1 S2 R2 S3 S4

Carmelle CHARLEMAGNE Le R�veil d’Epernay 1999 A. X X A. A. A.
Julie POPULUS Hirondelles Troyes Gymnique 1999 A. X A. X X X

Lock Lanne BERTRAND NOE Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers 2000 A. X X X X X
Lola KRANIECK Club Athl�tique Fumacien 2000 X X X A. X X
Margot CAUDIN Club Gymnique Langrois 2000 X X X X X X
Eve HORIET Club Gymnique Langrois 2000 A. X X X A. X
Alexandra MASCLAUX La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne 2000 X X X A. A. A.
Elisa LECREUX Hirondelles Troyes Gymnique 2000 A. X A. X X A.
L�a RANDRIANASOLO La Chaumontaise 2000 X X X A. X X
Cl�lia SCHUK La Chaumontaise 2000 X X X Non maintenue

L�ane KLEIN La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne 2001 X X X X A. X
In�s BORKOWSKI La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne 2001 X X X X X X
Juliette LEBLANC La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne 2001 X X X X X X
M�line GRESSIER Club Gymnique Langrois 2001 X X X X X X
Calypso DECLERCQ Esp�rance de Nogent-sur-Seine 2001 X X X A. X X
L�a DI PASQUO Club Athl�tique Fumacien 2001 X X X Non maintenue
Jordane BANASIK Club Athl�tique Fumacien 2001 X X X X X X
Zeynep KAPLANER Club Athl�tique Fumacien 2001 Int�gr�e sur stage 4 X

Ang�le SAVOYEN La Chaumontaise 2002 X X X A. X X
Andr�a FREMONDIERE Romilly Sports 10 2002 A. X X X X X

Bilan : Isabelle DELTON

Bonne progression de l’ensemble des gymnastes sur l’ann�e avec 7 obtentions de la coupe 
formation 2 (contre 0 l’an pass�). Nouvelle organisation de travail sur les stages par agr�s ou par 
th�mes qui semble tr�s int�ressante et � poursuivre sur la saison prochaine. 2 nouvelles gymnastes 
sont propos�es pour les stages de zone de 2010-2011 : Juliette LEBLANC et Calypso DECLERCQ.
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Validation des Coupes Formation 1, 2 et 3

Organisation :
 23 mai Reims

Encadrement :
Isabelle DELTON (responsable du secteur) - Thierry KLEIN – S�bastien SIMON – Franck LECOMTE –
Lydie FLAHAUT – Isabelle SANDIG – Vincent VARLOTEAUX

R�sultats :

Club NOM Pr�nom Ann�e de 
naissance

Niveau 
pr�sent� Validation *

Club Gymnique Langrois CAUDIN Margot 2000 CF2 Or

HTG LECREUX Elisa 2000 CF2 Or

La Renaissance MASCLAUX Alexandra 2000 CF2 Or

CA Fumay KRANYEC Lola 2000 CF2 Argent

AG Reims MOURA Jade 2000 CF2 Or

Club Gymnique Langrois HORIET Eve 2000 CF2 Or

HTG PERISSINOTTI  Camille 2001 CF1 Or

Esp�rance Nogent sur Seine SCHWENDIMANN Emy 2001 CF1 Argent

La Renaissance LEBLANC Juliette 2001 CF2 Or

Esp�rance Nogent sur Seine DECLERCQ Calypso 2001 CF2 Or

Club Gymnique Langrois GRESSIER M�line 2001 CF2

CA Fumay DI PASQUO L�a 2001 CF1 Or

HTG CHRETIEN Emmy 2001 CF1 Or

HTG SISOUTHAM Vanina 2001 CF1 Bronze

CA Fumay BANASIK Jordane 2001 CF2 Argent

CA Fumay KAPLANER Zeynep 2001 CF1 Or

La Renaissance KLEIN L�ane 2001 CF2 Bronze

La Renaissance GUSTIN  Clara 2001 CF2 Participation

La Renaissance BORKOWSKI In�s 2001 CF2 Bronze

Romilly Sports10 FREMONDIERE Andr�a 2002 CF1 Or

AG Reims MOURA Oc�ane 2002 CF1 Or

CA Fumay ROGISSART Camille 2002 CF1 Bronze

CA Fumay GARCIA Lucie 2002 CF1 Bronze

AG Reims PEROZ El�a 2002 CF2 Bronze

Esp�rance Nogent sur Seine CHARRIERE Alix 2002 CF1 Bronze

La Nogentaise LAFOSSE Oc�ane 2003 CF1 Participation

*Validation :
Or : validation du niveau (75 %< total point)
Argent : 70 % < total point < 75 %
Bronze : 60 % < total points < 70 %
Participation total point < 60 %
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GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

Collectif POP (Pr�paration Olympique Permanente)
Gymnastes n�es en 2002 - 2001-2000-1999

Organisation des regroupements :
 27 septembre Ch�lons-en-Champagne Regroupement (R1)
 29 au 31 octobre Ch�lons-en-Champagne Stage (S1)
 29 novembre Ch�lons-en-Champagne Regroupement (R2)
 9 au 11 f�vrier Chaumont Stage (S2)
 7 au 9 avril Fumay Stage (S3)
 23 mai Reims Validation Coupe Formation
 25 au 27 ao�t Fumay Stage (S4) (annul� faute d’encadrement)

Encadrement :
Renaud CLERMONT (Responsable) – Micka�l DELTON –Fr�d�ric JANDEAUX – Thomas SEILLIER

Gymnastes retenus :

Pr�sence
R1 S1 R2 S2 S3 S4

Camille LEGRAND La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne 2001 X X X X X
Edwin PILLON Le R�veil d’Epernay 2001 X X X A. X
S�bastien LAMBERT Le R�veil d’Epernay 2001 X X X A. X
L�o GARNIER Club Gymnique Langrois 2001 X X X X X

Baptiste PIERRE Association Gymnique R�moise 2002 X A. X A. A.
Keryann BIERRI Le R�veil d’Epernay 2002 X X X X X

Bilan :  Renaud CLERMONT

Validation des Coupes Formation A, B, C et D

Organisation :
 23 mai Reims

Encadrement :
Renaud CLERMONT (responsable du secteur) - Thierry KLEIN – Fr�d�rique JANDEAUX –
Aur�lien SICHERE 

R�sultats :

Club NOM Pr�nom Ann�e de 
naissance

Niveau 
pr�sent� Validation *

Le R�veil d'Epernay LAMBERT S�bastien 2001 CF C Or

Association Gymnique R�moise HARMANT Malo 2001 CF C Participation

La Renaissance LEGRAND Camille 2001 CF B Or

CA Fumay WALGRAEVENS Thomas 2001 CF B Bronze

Club Gymnique Langrois GARNIER L�o 2001 CF B Argent

Le R�veil d'Epernay PILLON Edwin 2001 CF B Or

CA Fumay ROGISSART Clovis 2001 CF B Argent
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Association Gymnique R�moise PIERRE Baptiste 2002 CF C Bronze

La Renaissance FELIMARD Casey 2002 CF B Or

La Renaissance MINET Alix 2002 CF B Or

Le R�veil d'Epernay BIERI Keryann 2002 CF B Argent

*Validation :
Or : validation du niveau (75 %< total point)
Argent : 70 % < total point < 75 %
Bronze : 60 % < total points < 70 %
Participation total point < 60 %

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Collectif POP (Pr�paration Olympique Permanente)
Gymnastes n�es entre 2001 et 1998

ACTIONS ANNULEES

Perfectionnement des gymnastes individuelles
Qualifi�es pour la finale de zone 2009

Organisation du regroupement :
 22 novembre Epernay

Encadrement :
Magali BRIARD (responsable) – Christelle OURIET – Virginie MOKWINSKI – Ma�t� SIMON

Gymnastes pr�sentes :
Niveau compÄtitif

Manon RUFFIER Association Gymnique R�moise Nationale B S

H�l�ne PECHENET Association Gymnique R�moise Nationale B J

Nina PAVAN Association Gymnique R�moise F�d�rale M
Orlane VALET Association Gymnique R�moise F�d�rale M
Juliette ROUSSEAUX Association Gymnique R�moise F�d�rale M

Alexia REMEN Association Gymnique R�moise F�d�rale B

Sophie EVEN Association Gymnique R�moise Pr� f�d�rale C
Bouchelle JETER Association Gymnique R�moise Pr� f�d�rale C
Ana�s WANECQ Association Gymnique R�moise Pr� f�d�rale C

Alexia GARCIA Effort de Nouzonville Pr� f�d�rale M
Abiga�l JACOB Association Gymnique R�moise Pr� f�d�rale M
Olympe DA ROCHA Association Gymnique R�moise Pr� f�d�rale M

Cassandra THOMAS Epernay GRS Crit�rium S
Ana�s ANTOINE Epernay GRS Crit�rium S
Marine COLIN Association Gymnique R�moise Crit�rium S
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M�lissa ALBIN La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois Crit�rium J
Laurine BELOTTI La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois Crit�rium J

Marion STOCK La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois Crit�rium C
Lorine LIENARD La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois Crit�rium C

Ga�lle CORVINI La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois Crit�rium M
Ys�e BERTHE La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois Crit�rium M

Camille MICHEL Association Gymnique R�moise Crit�rium B
Z�lia LEMASSON Association Gymnique R�moise Crit�rium B
Juline BELOTTI La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois Crit�rium B

Bilan : Magali BRIARD

24 gymnastes pr�sentes sur les 27 gymnastes invit�es � participer (les trois premi�res de chaque 
cat�gorie � finalit� zone ou nationale)

Validation des Coupes Formation 1, 2 et 3

Organisation :
 23 mai Reims

Encadrement :
Fabienne DEBRAUX (responsable) – cadres club

R�sultats :

Club NOM Pr�nom Ann�e de 
naissance

Niveau 
pr�sent� Validation

La Champenoise MAUGRAN Fionna 2000 CF3 Oui

Olympique Reth�lois Gymnique MILLART Capucine 2001 CF3 Oui

Olympique Reth�lois Gymnique GODARD Capucine 2001 CF3 Oui

Club Athl�tique Fumacien MOLARO MAQUA L�onie 2001 CF3 Oui

La Champenoise RABHI Emma 2001 CF3 Oui

La Champenoise BAZILLE Marion 2001 CF3 Oui

La Champenoise FLAMARY HELLIOT Juliane 2001 CF3 Oui

Association Gymnique R�moise SORIA Salom� 2001 CF3 Oui

Association Gymnique R�moise FAGOT Manon 2000 CF3 Oui

Association Gymnique R�moise HARRAT Imane 2001 CF3 Oui

Association Gymnique R�moise LECOCQ Laurine 2001 CF3 Oui

Club Athl�tique Fumacien LECLET Clara 2001 CF3 Non

La Champenoise THIEBAUT T�a 2002 CF3 Oui

Espoir de Ch�lons-en-Champagne KINASZ Mathilde 2000 CF2 Oui

Club Athl�tique Fumacien ADDOUR Oc�ane 2000 CF2 Oui

Effort de Nouzonville VORU Karyne 2000 CF2 Non 

La Champenoise PICARD Mathilde 2001 CF2 Oui

La Champenoise DAUTREMONT Marie 2001 CF2 Oui

Effort de Nouzonville DUBOIS Lisa 2001 CF2 Oui

Avant Garde de Troyes DEFORGE C�lia 2001 CF2 Oui
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Avant Garde de Troyes HENRY Solenne 2001 CF2 Oui

Effort de Nouzonville PACZECHA Floriane 2001 CF2 Oui

Avant Garde de Troyes STACHOWICZ Barbara 2001 CF2 Oui

Avant Garde de Troyes TEPELOS Cl�mence 2001 CF2 Oui

Avant Garde de Troyes THEBAULT Zo� 2001 CF2 Oui

Avant Garde de Troyes YOT Anne-Thad�a 2001 CF2 Oui

Effort de Nouzonville DORMET L�a 2002 CF2 Oui

Effort de Nouzonville ONETTI-ZAI Jade 2002 CF2 Oui

Effort de Nouzonville LATAOUI Justine 2002 CF2 Oui

Effort de Nouzonville POUYDESSEAU Maelys 2002 CF2 Oui

Effort de Nouzonville GUINDE Julie 2002 CF2 Oui

Club Athl�tique Fumacien LEJEUNE Camille 2002 CF2 Oui

Club Athl�tique Fumacien FLORES Romane 2002 CF2 Oui

Club Athl�tique Fumacien RAVIAT Am�lie 2002 CF2 Oui

Avant Garde de Troyes REMOND Lilie 2003 CF2 Oui

Espoir de Ch�lons-en-Champagne BOCQUART Mathilde 2000 CF1 Oui

Espoir de Ch�lons-en-Champagne BALOURDET Laurine 2000 CF1 Oui

Espoir de Ch�lons-en-Champagne REMY Madinina 2000 CF1 Oui

AAG Villers Semeuse GEORGET Rapha�lle 2002 CF1 Oui

AAG Villers Semeuse BOUDRIQUE Pauline 2002 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes ATES Tulin 2002 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes NICOLAS Orlane 2002 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes YOUBI Kenza 2002 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes URBES Marie 2002 CF1 Oui

Epernay GRS RIGOT Ambre 2002 CF1 Oui

Effort de Nouzonville SPITALERI Andr�a 2003 CF1 Oui

Effort de Nouzonville PIQUET Lauriana 2003 CF1 Oui

Club Athl�tique Fumacien NOESSER Ma�va 2003 CF1 Oui

Club Athl�tique Fumacien ERBISTI Carla 2003 CF1 Oui

Club Athl�tique Fumacien SZWARGULSKI Enola 2003 CF1 Oui

Epernay GRS THIERRY Oc�ane 2003 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes FRUMHOLTZ Flavie 2003 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes HENRY Justine 2003 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes LE FAOU Stella 2003 CF1 Non

Avant Garde de Troyes ODIOT L�ane 2003 CF1 Non

Avant Garde de Troyes PALEJ Ana�s 2003 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes LIMOGE Candice 2004 CF1 Oui

Avant Garde de Troyes BERGOIN Romane 2004 CF1 Oui

GYMNASTIQUE AEROBIC

Aucune action r�gionale mise en place.
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GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

Aucune action r�gionale mise en place.

GYMNASTIQUE TRAMPOLINE

Aucune action r�gionale mise en place.

GYMNASTIQUE TUMBLING

Aucune action r�gionale mise en place.

Les formations des champardennais au del� de la r�gion

Discipline Niveau Pr�nom Nom Club
GAF Zone Eve HORIET Club Gymnique Langrois

GAc Zone L�a CHAUMONT La Chaumontaise
GAc Zone Marine MOREL La Chaumontaise
GAc Zone Margaux DELATTRE La Chaumontaise
GAc Zone Audrey COCQUELET La Chaumontaise
GAc Zone Stessie VARALTA La Chaumontaise
GAc Zone Abyga�l PASZYNSKI La Chaumontaise
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FORMATION DES JUGES

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE

Examen des juges niveau 1

Organisation des formations (annulation des formations niveau 2) :
 10 janvier Ch�lons-en-Champagne Niveau 1 (examen)

Encadrement :
M�v�na PERIGNON (responsable) – Nathalie BEAUD – H�l�ne CAMELOT

Candidats re�us :
Marine MOREL La Chaumontaise
Coraline THAIS Club Athl�tique Fumacien
Oph�lie LEJEUNE Club Athl�tique Fumacien
Esra AKIN Club Athl�tique Fumacien
Alice CRETON Club Athl�tique Fumacien
Marianne EVRARD Le R�veil d’Epernay
Romane LOLL La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
Amandine PAYET La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
Charline MOUTARDE Association Gymnique de Villers-Semeuse
Justine LIVIERO Association Gymnique de Villers-Semeuse
Marine MARTIN Association Gymnique de Villers-Semeuse
Marine MULLER Association Gymnique de Villers-Semeuse
Eva HERBULOT Club Gymnique Langrois
Alison MOUGIN Club Gymnique Langrois
Catherine GY Club Gymnique Langrois
Patricia DUFANDEOU Effort de Nouzonville
M�lanie MOUILLEY Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
S�gol�ne BON Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
Blandine MASIA Sedan Gymnique
David LORION Hirondelles Troyes Gymniques
Oph�lie LEVRECHON Hirondelles Troyes Gymnique
Aude ROUILLOT Hirondelles Troyes Gymnique
Maxence CURTI Hirondelles Troyes Gymnique
Marie FILLEY Hirondelles Troyes Gymnique
Lucie GEHIN Hirondelles Troyes Gymnique
Gladis FALCOMER Hirondelles Troyes Gymnique
Swany BULLE Romilly Sport 10
Tiphany ROUSSELLE Romilly Sport 10

Bilan : M�v�na PERIGNON

Taux de participation tr�s satisfaisant par rapport aux ann�es pr�c�dentes (probablement d� au 
changement de code).
Taux d’�chec relativement �lev�, principalement sur la th�orie, s’expliquant pour certains � un 
manque de travail personnel mais d’autres � une formation inadapt�e (candidats sans v�cu 
gymnique).
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Colloque R�gional de Jugement

Organisation des formations :
 15 novembre Ch�lons-en-Champagne

Encadrement :
M�v�na PERIGNON (responsable) - Isabelle DELTON

Juges pr�sents :
Marie-Fran�oise MOUTTE AAGVS Villers-Semeuse Niveau 3 Cat�gorie 1
Margerie TAILLEUR Sedan Gymnique Niveau 2 cat�gorie 2
Audrey WILL La Chaumontaise Niveau 3 cat�gorie 2
Blandine MASIA Sedan Gymnique
Monique DAIRE Sedan Gymnique Niveau 2 cat�gorie 2
Sarah CHIBANI Mohon Gymnique Niveau 1
Bettina MARCHEGIANI Mohon Gymnique Niveau 1 cat�gorie 2
Anne-Laure JACOTTIN Mohon Gymnique Niveau 1
La�titia BASTARD Mohon Gymnique Niveau 1
Christelle HUBERT Mohon Gymnique Niveau 1
Yvette SCHWEIN Club Sportif de Mardeuil
Marie-Claire RENNESSON Mohon Gymnique Niveau 1
H�l�ne LUDENIA La Nogentaise Niveau 1
St�phane VERRAUX Effort de Nouzonville
Charl�ne MINOT Club Sportif de Mardeuil
Am�lie HUMBERT Club Sportif de Mardeuil
K�ridwenn VILMART Club Sportif de Mardeuil
Camille COSSIEZ Club Sportif de Mardeuil
Kelly TONNELIER Club Sportif de Mardeuil
Pauline ENGELHARDT La Givetoise
Marie BAUDEMONT La Givetoise
Samia IMCHAL La Givetoise
Marie-Claire HEBERT Club Sportif de Mardeuil
C�line RISBEC Club Athl�tique Fumacien
Priscilla FERNANDEZ Club Athl�tique Fumacien
B�atrice MUSART Rethel Sportif Niveau 2
Laure LEFEVRE Rethel Sportif Niveau 1
C�line DELOCHE Rethel Sportif Niveau 1
Caroline NOIZET Rethel Sportif Niveau 1
Sandra BEUDOT ASSB Brienne le Ch�teau Niveau 1
Emilie ROUGETTE ASSB Brienne le Ch�teau Niveau 1
Patricia BLANCHARD La Renaissance de Ch�lons-en-C. Niveau 3 cat�gorie 2
Fr�d�rique HOUCHARD Le R�veil d’Epernay
Clothilde LOEB La Champenoise de Vitry-le-F.
Sandrine MIRASSON Romilly Sport 10 Niveau 1
Ang�lique OSTHOFF Romilly Sport 10 Niveau 1
Audrey PERDONI Etoile Gymnique Carignan Niveau 1
Violaine ROBERT Etoile Gymnique Carignan Niveau 1
Marion LAURENT Effort de Nouzonville Niveau 3
Julie JACQUES Effort de Nouzonville Niveau 1
Ana�s GARCIA-NOTARIO Effort de Nouzonville Niveau 3
S�verine HIBERT Mohon Gymnique Niveau 2
Martin SCHUESTER Association Gymnique R�moise Niveau 3 cat�gorie 2
Florence MAGNIEZ Association Gymnique R�moise Niveau 1
Claudine GAUTIER Esp�rance de Nogent/Seine
L�onine DURAND Esp�rance de Nogent/Seine
Manon COLIN Esp�rance de Nogent/Seine
Pauline SAVOYINI Esp�rance de Nogent/Seine
Charl�ne BAJEOT Esp�rance de Nogent/Seine
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Bilan : M�v�na PERIGNON

Action mise en place pour palier l’absence d’organisation de recyclage et essayer d’harmoniser le 
jugement dans la r�gion.
Participation tr�s importante, essentiellement ardennaise.
Echanges int�ressants, mais manque de temps de pratique effective de jugement.
Exp�rience � renouveler en esp�rant une meilleure repr�sentation de chaque d�partement et en 
augmentant le temps de jugement vid�o.

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

Formation et examen des juges

Organisation des formations :
 4 octobre Ch�lons-en-Champagne Formation niveau 1 et 2
 18 octobre Ch�lons-en-Champagne Formation niveau 1 et 2
 8 novembre Ch�lons-en-Champagne Formation niveau 1 et 2
 29 novembre Ch�lons-en-Champagne Formation niveau 1 et 2 Examen niveau 1
 6 d�cembre Ch�lons-en-Champagne Formation et examen niveau 2

Encadrement :
Christophe JEANTY – Thierry LEBLANC

Candidats re�us :
Monique DAIRE Sedan Gymnique Niveau 2
Fr�d�ric CARLIER Union d’A� Niveau 2
Quentin BEAUFORT Union d’A� Niveau 2

J�r�me KANTELBERG Effort de Nouzonville Niveau 1
Isidro GARCIA Effort de Nouzonville Niveau 1
Flavien BAUDEMONT La Givetoise Niveau 1
Maxime BULLE La Givetoise Niveau 1
Pierre CIZEON La Givetoise Niveau 1
Anna LAURENT Hirondelles Troyes Gymnique Niveau 1

Bilan : Thierry LEBLANC

Colloque R�gional de Jugement

Organisation des formations :
 15 novembre Ch�lons-en-Champagne

Encadrement :
Christophe JEANTY – Thierry LEBLANC

Juges pr�sents :
Maxence CURTI Hirondelles Troyes Gymnique
David LORION Hirondelles Troyes Gymnique
Cyril FRENOIS Etoile Gymnique de Carignan
Brice BERNARD Union d’A�
Olivier CASTELNOT La Givetoise
Yolande FRENOIS Etoile Gymnique de Carignan
Morgane DUSSERE Club Athl�tique Fumacien
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S�bastien SIMON Club Athl�tique Fumacien
Pascal PONSARD Etoile Gymnique de Carignan

Arnaud BENOIT Le R�veil d’Epernay
Gilles FRATTINI AAGVS Villes-Semeuse
Fabrice GOBILLOT La Nogentaise
Cyril DAIRE Sedan Gymnique

Bilan : Thierry LEBLANC

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Formation et examen des juges

Organisation des formations :
 10 et 11 octobre Ch�lons-en-Champagne Formation niveau 1
 18 octobre Ch�lons-en-Champagne Formation et examen niveau 1

Encadrement :
Magali BRIARD (responsable) – Fabienne DEBRAUX

Candidates re�ues :

Chantal POINSENET Espoir de Ch�lons-en-Champagne Niveau 1
C�line RISBEC Club Athl�tique Fumacien Niveau 1
Charlotte LENRUME Avant Garde de Troyes Niveau 1
Marion CHABASSIERE Avant Garde de Troyes Niveau 1
Agla� MARGERY Avant Garde de Troyes Niveau 1
C�cile LAURENT Association Gymnique R�moise Niveau 1
Justine BRIOT Association Gymnique R�moise Niveau 1
L�a FIEVEZ Association Gymnique R�moise Niveau 1

Bilan : Fabienne DEBRAUX

Recyclage des juges

Organisation des formations :
 4 octobre Ch�lons-en-Champagne

Encadrement :
Magali BRIARD (responsable) – Fabienne DEBRAUX

Juges pr�sents :

Amandine THOMAS Epernay GRS
Cassandra THOMAS Epernay GRS
Julia FONTAINE Val Ardennes Gym Les Mazures
Elodie DEBRAUX Association Gymnique R�moise
Marie COLLIN Association Gymnique R�moise
Ma�lle AMARI Avant Garde de Troyes 
Cindy CHASSARD Avant Garde de Troyes
Fanny SIMART Avant Garde de Troyes
Agla� MARGERY Avant Garde de Troyes
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Ma�lle LIEHN Avant Garde de Troyes
Charlotte LENRUME Avant Garde de Troyes
Marion CHABASSIERE Avant Garde de Troyes

Val�rie BAUDIER Effort de Nouzonville
Ma�t� SIMON Effort de Nouzonville
Claire DOILLON Effort de Nouzonville
Alexandra VALLOGIA Effort de Nouzonville 

Bilan : 

GYMNASTIQUE AEROBIC

Les actions sont mises en place uniquement � partir de la zone.

GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

Les actions sont mises en place uniquement � partir de la zone.

GYMNASTIQUE TRAMPOLINE

Les actions sont mises en place uniquement � partir de la zone.

GYMNASTIQUE TUMBLING

Les actions sont mises en place uniquement � partir de la zone.

Les formations des juges champardennais au del� de la r�gion

Candidats re�us

Discipline Niveau Pr�nom Nom Club

GAF 4 M�v�na PERIGNON Le R�veil d’Epernay
GAM 4 Serguei GALKIN Effort de Nouzonville

GAM 3 Benjamin VAILLANT Effort de Nouzonville
GAF 3 C* 1 C�line COLLIN Le R�veil d’Epernay
GAF 3 C* 1 Morgane GUICHARD Club Gymnique Langrois
GAF 3 C* 1 Nelle LOLL La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
GAF 3 C* 1 Lydie FLAHAUT La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
GAF 3 C* 1 Nathalie BEAUD Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
GAF 3 C* 1 Aline FRIMIN La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
GAF 3 C* 1 Chlo� GODINHO La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
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Discipline Niveau Pr�nom Nom Club
GAF 3 C* 1 Aur�lie PICARD Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
GAF 3 C* 1 Isaline RENARD La Chaumontaise
GAF 3 C* 2 Johanna CLAQUIN La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
GAF 3 C* 2 Renaud CLERMONT Le R�veil d’Epernay
GAF 3 C* 2 Rapha�lle RUSSE Le R�veil d’Epernay
GAF 3 C* 2 Cl�mence SEPULVEDA Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
GAF 3 C* 2 Ang�lique LADIER Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
GAF 3 C* 2 Lucie SEPULVEDA Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
GAF 3 C* 2 Manon SOCIER Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
GAF 3 C* 2 Manon HUERTA Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers

* : cat�gorie
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FORMATION DES CADRES

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FEMININE et MASCULINE

Formation Animateur F�d�ral des Activit�s Gymniques Acrobatiques

Organisation des formations :
 26 au 29 octobre Epernay
 8 au 11 f�vrier Langres

Encadrement :
Marie LECOMTE (responsable) – Thierry KLEIN – Renaud CLERMONT – Lydie FLAHAUT –
Arnaud BOUILLETTE – Dominique KUHN 

Candidates re�ues :
Clothilde LOEB La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
J�r�my VILLANI Rayon Sportif Bragard
Oph�lie FRIMIN La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
Marine PAYEN La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
Marion BLANCHARD La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
Manon MATHIEU La Renaissance de Ch�lons-en-Champagne
Lucile LIVET ASS Brienne le Ch�teau
St�phanie BRAQUET ASS Brienne le Ch�teau
Sylvie LEYDECKER Club Gymnique Langrois
Alison MOUGIN Club Gymnique Langrois
Marianne BURCON Rayon Sportif Bragard
Perrine EVRARD Rayon Sportif Bragard
Andr�a KARDYS Rayon Sportif Bragard
Marie CLERC La Nogentaise
Ana�s ARNOULT La Nogentaise 

Bilan : Marie LECOMTE

Mise en place, � partir de la saison 2009-2010, de la nouvelle fili�re de formation f�d�rale et des 
formations Animateur F�d�ral et Initiateur F�d�ral au niveau r�gional.
Quatre sessions de formation Animateur F�d�ral ont �t� initialement programm�es, une dans chaque 
d�partement. Seulement deux sessions ont �t� finalement mises en place, faute d’inscrits sur les deux 
autres.
Formation Animateur centr�e davantage sur la notion d’animation et de connaissance des activit�s 
gymniques acrobatiques.
Effectif global de participant relativement faible, comparativement au nombre de cadre intervenant au 
sein des clubs et susceptibles de suivre cette formation.

Formation Initiateur F�d�ral GAM et GAF

ACTION ANNULEE FAUTE D’INSCRITS

Formation Programmes R�gionaux Poussins

Organisation des formations :
 10 octobre
 14 novembre St Dizier
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Encadrement :
Thierry KLEIN – Isabelle DELTON 

Participants :
Karima AFGOUR Sedan Gymnique
Cyril DAIRE Sedan Gymnique
Marie MOUTTE AAG Villers Semeuse
Mandy LECRIQUE Mohon Gymnique
Anne-Laure JACOTTIN Mohon Gymnique
S�verine HIBERT Mohon Gymnique
C�line DELOCHE Rethel Sportif
Caroline NOIZET Rethel Sportif
Isabelle DELOCHE Rethel Sportif
Laure LEFEVRE Rethel Sportif
Sylvie LAMY-COLNET Club Athl�tique Fumacien
Christine MAILLARD La Givetoise
Pauline ENGELHART La Givetoise
Benjamin VAILLANT Effort de Nouzonville
Serguei GALKIN Effort de Nouzonville
Alexiane VERPILLOT Rayon Sportif Bragard
Val�rie ARNOULT Rayon Sportif Bragard
Andr�a KARDYS Rayon Sportif Bragard
Marianne BURCON Rayon Sportif Bragard
Perrine EVRARD Rayon Sportif Bragard
J�r�my VILLANI Rayon Sportif Bragard
Audrey MAITRE Rayon Sportif Bragard
Karine KELLER Rayon Sportif Bragard
Marl�ne KELLER Rayon Sportif Bragard
Clothilde LOEB La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Audrey LHERMITTE Le R�veil d’Epernay
Julie BLOT ASS Brienne-le-Ch�teau
St�phanie BRAQUET ASS Brienne-le-Ch�teau
Lucile LIVET ASS Brienne-le-Ch�teau
Alison MOUGIN Club Gymnique Langrois

Bilan : Thierry KLEIN

Bonne participation tant en nombre de personnes que de clubs repr�sent�s. Tr�s bonne participation 
des clubs ardennais, gr�ce � une communication r�alis�e par le Comit� D�partemental.
Bonne implication des participants. Des retours positifs en fin de s�ance.
N�cessit� d’envisager une formation compl�mentaire sur d’autres th�mes : pr�paration acrobatique, 
pr�paration physique, pr�paration gymnique.

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Formation Animateur F�d�ral des Activit�s Gymniques d’Expression

Organisation des formations :
 28 et 29 novembre Troyes
 30 et 31 janvier Vitry-le-Fran�ois

Encadrement :
S�verine CANAUD – Julie BLOT – Karine DENIS – Christelle OURIET
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Candidates re�ues :
Lucile LIVET ASS Brienne le Ch�teau
St�phanie BRAQUET ASS Brienne le Ch�teau
Lorine LIENARD La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Alice BELLHAUSER La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Chantal POINSENET Espoir de Ch�lons-en-Champagne
Soazig POINSENET Espoir de Ch�lons-en-Champagne
Wendy BENOIT Espoir de Ch�lons-en-Champagne
Karine BENOIT Espoir de Ch�lons-en-Champagne
Audrey DARCE Avant Garde de Troyes
Ga�lle LELIJOURS Avant Garde de Troyes
Chlo� LIEHN Avant Garde de Troyes
Claire LABILLE Avant Garde de Troyes
Brindy RANDRIANTSOA Avant Garde de Troyes
J�romine NOBLOT Avant Garde de Troyes

Bilan : Marie LECOMTE

Mise en place, � partir de la saison 2009-2010, de la nouvelle fili�re de formation f�d�rale et des 
formations Animateur F�d�ral et Initiateur F�d�ral au niveau r�gional.
Premi�re organisation d’une session de formation Animateur F�d�ral des Activit�s Gymniques 
d’Expression, centr�e sur l’animation, les techniques de danse et les compositions de chor�graphie.
Formation assur�e par quatre formateurs qui a permis une richesse des interventions, ainsi qu’une 
approche des disciplines GR et AERO.
Participation relativement correcte, mais centr�e sur des participants issus de la GR, alors que cette 
formation peut int�resser un public plus large.

Formation Initiateur F�d�ral

Organisation des formations :
 27 et 28 f�vrier Nouzonville
 13 et 14 mars Troyes

Encadrement :
S�verine CANAUD (responsable) – Magali BRIARD

Candidates re�ues :
Alexia RADET Avant Garde de Troyes
Audrey DARCE Avant Garde de Troyes
Ga�lle LELIJOURS Avant Garde de Troyes
Chlo� LIEHN Avant Garde de Troyes
Claire LABILLE Avant Garde de Troyes

Bilan : S�verine CANAUD

Bon investissement et bonne progression des stagiaires durant la formation. Contenus adapt�s � leurs 
besoins. Cependant, seul un club �tait pr�sent � la formation d'Initiateur f�d�ral GR cette saison.

GYMNASTIQUE AEROBIC

Initiation / perfectionnement de cadres

ACTION ANNULEE FAUTE D’INSCRITS
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GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

Initiation Gymnastique Acrobatique

Organisation de la formation :
 5 d�cembre Mardeuil

Intervenante :
Marie LECOMTE

Participantes :
Audrey LHERMITTE Le R�veil d’Epernay
Edyte FEDOROWICZ Le R�veil d’Epernay
Sandrine CHARLEMAGNE Le R�veil d’Epernay
Ang�line GENEAU DE LAMARLIERE Club Sportif de Mardeuil
Marion LIEBART Club Sportif de Mardeuil
Am�lie HUMBERT Club Sportif de Mardeuil
Elodie MARIEL Club Sportif de Mardeuil
Marie-Claire HEBERT Club Sportif de Mardeuil

Bilan : Marie LECOMTE

Bonne participation et implication des participants. Action ayant permis de faire d�couvrir les 
sp�cificit�s de la discipline.
Contenu � approfondir au travers de la formation Initiateur F�d�ral Gymnastique Acrobatique.

GYMNASTIQUE TRAMPOLINE

Aucune action r�gionale mise en place.

GYMNASTIQUE TUMBLING

Aucune action r�gionale mise en place.

GYMNASTIQUE POUR TOUS

Formation Animateur F�d�ral des Activit�s Gymniques Petite Enfance

Organisation des formations :
 7 et 8 novembre Troyes
 5 et 6 d�cembre Troyes

Encadrement :
Sonia SEMLALI
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Participants :
Lucile LIVET ASS Brienne le Ch�teau 
St�phanie BRAQUET ASS Brienne le Ch�teau
Nathalie MARAZI ASS Brienne le Ch�teau (2�me week-end uniquement)
J�r�my VILLANI Rayon Sportif Bragard
Pauline ENGELHARDT La Givetoise
Alison VERDURE La Givetoise
Muriel DIMET Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
Myl�ne DEVILLIERS Club Gymnique Langrois
Anne-C�cile CORDEBAR Club Gymnique Langrois
Christine MATHIEU Avant Garde de Troyes
Priscilla NEGRONI Avant Garde de Troyes
David LORION Hirondelles Troyes Gymnique

Certification valid�e en 2009-2010 :
Lucie SEPULVEDA Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
Cl�mence SEPULVEDA Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers
St�phanie BRAQUET ASS Brienne le Ch�teau
David LORION Hirondelles Troyes Gymnique
Am�lie PELLEGRINI Avant Garde de Troyes 
Priscilla NEGRONI Avant Garde de Troyes 
Muriel DIMET Les Bergeronnettes de St Andr� les Vergers

Bilan : Sonia SEMLALI

Mise en place � partir de la saison 2009-2010 de la nouvelle formation Animateur Petite Enfance 
A noter le nombre satisfaisant de stagiaires, motiv�s, dynamiques et volontaires.
Un seul cadre intervenant sur cette session mais deux nouveaux formateurs arrivent pour la saison 
prochaine pour une meilleure r�partition des taches.

Journ�es d�couverte Gym Senior

Organisation des formations :
 18 octobre Fumay
 7 novembre Vitry-le-Fran�ois

Encadrement :
Evelyne SALAUN – St�phane VERRAUX – St�phane KONIECZNY – Julie BLOT – Olivier VANVANBECK –
Jacques BIGOT – Sylvie BIDOT-MAURANT

Participants :
Nelly GAUDRY La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Chantal LOUVION La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Marie-Laure ALEX La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Claudine MAURICE La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Marie-Claire WIECZOREK La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Catherine VEGA La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Christelle OURIET La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Nathalie VOISIN La Champenoise de Vitry-le-Fran�ois
Yvette SCHWEIN Club Sportif de Mardeuil
Stella HUART Le R�veil d’Epernay
Claudine LECLERQ Effort de Nouzonville
Nicolas COGNON La Chaumontaise
Pauline ENGELHART La Givetoise
Lydie MAISAK Club Athl�tique Fumacien
St�phanie MOLARO MAQUA Club Athl�tique Fumacien
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Ir�ne AMPOLLINI Club Athl�tique Fumacien
Nathalie SZWARGULSKI Club Athl�tique Fumacien
Maria FLORIS Club Athl�tique Fumacien
Kristel SZWARGULSKI Club Athl�tique Fumacien
Martine GERBEAU Club Athl�tique Fumacien
Louise LOBO Club Athl�tique Fumacien
Maria CARVALHO Club Athl�tique Fumacien
Fr�d�rique LAMBERT Club Athl�tique Fumacien

Bilan : St�phane VERRAUX

Mise en place du projet Gym Senior 2009, avec organisation de 2 journ�es D�couverte Gym Senior. 
Elles ont regroup�s 24 stagiaires sur la r�gion. Annulation de 2 sessions (Aube et Haute-Marne) faute 
d’inscrits.
Une animatrice a suivi la formation Animateur F�d�ral des Activit�s Gym Senior � Elbeuf.
4 animatrices se pr�parent � la formation f�d�rale pour 2011.
Sur les Ardennes, le Conseil G�n�ral renouvelle son contrat d’animation de 3 maisons de retraite par 
un animateur du Comit� D�partemental de Gymnastique des Ardennes.
Une nouvelle animatrice se propose pour le lancement d’une section senior sur le club Reims 
Gymnique.
St�phane VERRAUX est animateur sur une s�ance � l’Effort de Nouzonville et rempla�ant sur un 2�me

groupe qui � terme devrait rejoindre la FFGYM.

Formation Programmes Animation FFG

Organisation de la formation :
 26 septembre Nouzonville

Intervenantes :
Marie LECOMTE – Lydie FLAHAUT 

Participants :
C�line RISBEC Club Athl�tique Fumacien
Fr�d�rique LAMBERT Club Athl�tique Fumacien
Isabelle DELOCHE Rethel Sportif
B�atrice MUSART Rethel Sportif
Pauline ENGELHARTD La Givetoise
Christine FRATTINI AAG Villers-Semeuse
Cyril DAIRE Sedan Gymnique
Karima AFGOUR Sedan Gymnique
Blandine MASIA Sedan Gymnique
Benjamin VAILLANT Effort de Nouzonville
St�phane VERRAUX Effort de Nouzonville
Dominique VAILLANT Effort de Nouzonville
Yolande FRENOIS Etoile Gymnique de Carignan
Claudine PIERQUIN Comit� D�partemental 08
Magali Briard Comit� D�partemental 08

Bilan : Marie LECOMTE

Bonne participation et implication des participants. Action ayant permis de faire d�couvrir les 
sp�cificit�s de la discipline.
Contenu � approfondir au travers de la formation Initiateur F�d�ral Gymnastique Acrobatique.
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PERFECTIONNEMENT DES ENTRA�NEURS

Pas de formation mise en place cette saison.

Les formations des cadres champardennais au del� de la r�gion

Discipline Niveau Pr�nom Nom Club

GAM Moniteur f�d�ral
Module pr�paration de base Thomas SEILLIER Association Gymnique R�moise

GAF
Moniteur F�d�ral
Module pr�paration de base 
et base agr�s 2

No�mie TABOAS Le R�veil d’Epernay

Petite Enfance Perfectionnement Renaud CLERMONT Le R�veil d’Epernay
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COMPETITIONS

Tous les effectifs indiqu�s dans les tableaux correspondent aux gymnastes qualifi�s � chaque niveau. 
Les forfaits ne sont pas pris en compte.

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

Comp�titions par �quipes

Finalit� Nationale Finalit� Zone Finalit� R�gionale
Division 
National

Division 
Crit�rium

Division 
F�d�rale

Division 
Crit�rium Circuit Educatif Total

R�gion 1 4 2 10 19 36
Zone 1 4 2 6 13
Finale 0 0 0

Rappel effectifs de la saison 2008-2009
Finalit� Nationale Finalit� Zone Finalit� R�gionale

Division 
National

Division 
Crit�rium

Division 
F�d�rale

Division 
Crit�rium Circuit Educatif Total

RÄgion 3 5 1 12 14 35
Zone 3 4 1 5 13
Finale 0 0 0

Comp�titions individuelles

Finalit� Nationale Finalit� Zone Finalit� 
R�gionale

National B National C Crit�rium F�d�ral Zone Crit�rium Fetagym Total
R�gion 11 24 5 30 25 95
Zone 11 20 5 20 56
Finale 4 1 0 5

Rappel effectifs de la saison 2008-2009

Finalit� Nationale Finalit� Zone Finalit� 
R�gionale

National B National C Crit�rium F�d�ral Zone Crit�rium Fetagym Total
RÄgion 21 30 8 34 14 110
Zone 21 18 8 17 64
Finale 4 4 0 8

Individuels finalistes

National B

N� en 1996
Antoine BOUTAL (Union d’A�) 6�me/13
Thibault BOURE (La Renaissance) 10�me/13

Optionnel Ar�ons
Florent BENOIT (Le R�veil d’Epernay) 20�me/23

Optionnel Anneaux
Florent BENOIT (Le R�veil d’Epernay) 16�me/16

Optionnel Saut
Maxence VERRAUX (Effort de Nouzonville) forfait

National C N� en 1995
Quentin BEAUFORT (Union d’A�) 8�me/13


















