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  VL  0.1 VL 0.2 EC    VL 0.1                        EC

D+C BI      BS   &  BS         BI series acro envol C/D + D *C/D+D Acro Indirecte C+D
(D- envol) envol  (pas sortie) avec écart à 180°

2 prises diff. -*Elément proche *effet de rebond B+F  Acro Ind/Dir A+A+D
Doivent être exécutés ds cet ordre El.ss envol avec/360° rot.long  Series acro B+B+D B+B+E Série acro (2 él.-1salto)

Sortie ( t é / ti ) C+B+C B+C+D Aco sens diff (av/lat& ar ) Acro Directe B+D

EC 0.1

B+E

2 él. gym. diff.-dt un 2 él.gym.diff. 1 avec écart 180°
Ligne acro .2 salti différents
Salto différent sens (av/lat et ar.)

Sortie

0.2

    D (envol       ou    )+
C+CC sur BS

Double salto transv.et salto rot long.
Tour

0.2

A/B+E

C+E

Sortie (avec entrée/sortie)  C+B+C B+C+D Aco sens diff.(av/lat& ar ) Acro Directe B+D
D+D (sortie min D) C+C+C Sortie C+C

* sans envol Tours     A+C
(tous C/D avec rotationou envol) Mixte Salto + saut D+A 

Salto + planche     D+A dans cet ordre
.+ de 2 élé. identiques avant sortie 0.1 .+ d'un ½ tour sur les 2 pieds  0.1 .+1 el. en position ventrale
changt de barre ss éxécuter 1 élement 0 3 entrée pas dans le tableau 0 1 mvt touchant le sol

C+C

Sortie
D+E (1 élé avec envol)

0.1
0 1

E+E

A/B+E
C+D

changt de barre ss éxécuter 1 élement 0.3 entrée pas dans le tableau 0.1 mvt touchant le sol
élan à vide 0.3 mvt. touchant la poutre 0.1 tour sur une jambe
élan intermédiaire 0.5 pas de tentative de sortie 0.5 pas de tentative de sortie
pas de tentative de sortie 0.5

BA VD

Acro Gym EC

0.1
0.3
0.5

Total
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To be filled out by the D Panel/A remplir conjointement par les Juges du Jury D

WOMEN'S ARTISTIC GYMNASTICS - D Panel Judge's Slip
Gymastique Artistique Féminine D Jury Feuillet de JugeGymastique Artistique Féminine - D Jury Feuillet de Juge

Date:

Gymnast's Name/Nom de la gymnaste
Competition/Concours:

I          II          III          IV

Gymnast No./Gymnaste No. Country/Pays

D.V / V.D Neutral Deductions

Time/Temps

C.R. / E.C

Line/Ligne

1 C.V / V.L

2

TOTAL

Signature of D1/Signature du D1 

Signature of D2/Signature du D2 S g /S g

To be filled out by each judge on the E Panel/A remplir par chaque Juges du Jury E

WOMEN'S ARTISTIC GYMNASTICS - E Panel Judge's Slip
Gymastique Artistique Féminine - E Jury Feuillet de Juge

Date:

Gymnast's Name/Nom de la gymnaste
Competition/Concours:

I          II          III          IV

Execution
Exécution

Artistry/Artistique
BB & FX

1 Poutre/Sol

Country/PaysGymnast No./Gymnaste No.

1 Poutre/Sol
2

TOTAL
Judge's Position & Signature
Position et Signature du Juge
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Code de pointage GAF- Modifications pour les compétitions juniors. 
 

 
Le CODE de pointage 2009 est destiné à: 
 
  - être utilisé lors de toutes les compétitions internationales, sous la juridiction de la FIG, 

des fédérations membres et des unions continentales. A savoir: Championnats du 
Monde, Jeux Olympiques et autres Jeux multi sports, qualifications pour la Coupe du 
Monde,compétitions et tournois internationaux, ainsi que toutes les autres 
manifestations spéciales organisées par la FIG. 
- uniformiser le jugement lors des quatre phases des compétitions officielles de la FIG: 
qualifications (C-I), finale par équipe (C-IV), concours individuel multiple (C-II) et finales 
par agrès (C-III) 

 Le code de pointage 2009 avec quelques modifications, peut être utilisé pour les 
compétitions 

 juniors. 
. 

1.1 Droits de la gymnaste 

- Echauffements 
– Pour les qualifications (CI), le concours individuel multiple (CII) et la finale par 

équipe (CIV) :  
Chaque gymnaste en compétition (y compris la remplaçante de gymnaste blessée) 

dispose 
à tous les agrès d’un temps de préparation sur le podium immédiatement avant  la 

compétition, 
et pour toutes les phases de compétition (CI – CII – CIII – CIV) 

  Saut  
  C- I, C-II, C-IV -  deux essais seulement   
             C-I  - qualifications pour CIII et CIII – max trois essais 

  Barres asymétriques - 50 secondes chacune, y compris la préparation des 
barres.  

  Poutre - 30 secondes chacune 
  Sol - 30 secondes chacune.(Le temps minimum est fonction de la composition 

des 
 groupes en compétition) 

Remarque:  
  Pour les qualifications (C-I) et la finale par équipe (C-IV) la totalité du temps 
 d’ échauffement (30 secondes par gymnaste à la poutre et 50 secondes aux 
barres) 
 appartient à l’équipe. L’équipe doit veiller à l’écoulement du temps de façon 
à ce que 
la dernière gymnaste puisse s’échauffer.  

  Pour les groupes mixtes le temps d’échauffement appartient, personnellement, à 
  chaque gymnaste. 

 
5.3.1 Valeur de Difficulté (VD) 

Restrictions pour la VD: si un élément  “F” ou “G” est exécuté un maximum de 0.50 
P. sera attribué à chaque élément. 
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5.3.3 Exigences de composition (EC) 2.50 P.   
Les exigences de composition sont précisées dans les articles respectifs à chaque agrès. 
Maximum  
de 2.50 P. 
– Un élément peut remplir plus d’une EC, cependant un élément ne peut pas être répété 

pour remplir une autre EC. 
 
– Principe pour la sortie 

 Pas de sortie, - sortie A          0.00 P. attribués 
 Sortie B                 0.30 P. attribués 
 Sortie C ou plus difficile     0.50 P. Attribués 
 

8.3  Exigences  

–  Le numéro du saut que la gymnaste a prévu de réaliser doit être affiché avant que 
celui ci ne soit exécuté (affichage manuel ou électronique). 

– Lors des qualifications, finales par équipes et concours individuel multiple:  
  Un saut doit être exécuté.  
       Lors des qualifications la note du 1er saut compte pour le total de l’équipe et/ou du 
       concours individuel multiple.  

   La gymnaste qui souhaite se qualifier pour la finale par agrès doit  exécuter 
deux sauts  

   selon la règle des finales énoncée ci-dessous. 
 
Finale par agrès 
La gymnaste doit exécuter deux sauts différents,(il peuvent être du même groupe mais 
avec un numéro différent) la note finale est obtenue en faisant la moyenne des deux 
sauts. 
 

8.4 Déductions spécifiques à l’agrès (Jury D) 

Tous les sauts sont identifiés par un numéro.  

La gymnaste est responsable de l’affichage du numéro de saut qu’elle a l’intention 
d’exécuter. Il n’y a pas de pénalisation si un saut différent du saut annoncé est exécuté. 

– Ne pas afficher le numéro du saut prévu*  (pas de numéro de saut affiché) 
 0.30P. 

 *sur la note finale du saut exécuté 
– Toucher avec un bras (sur la note finale)        

2.00 P. 
–  Pour la qualification pour la finale par agrès et pour la finale par agrès  

  si seulement un saut ou le même saut est exécuté: 
      Jugement: note du saut exécuté divisée par 2 = Note finale 

  si le même saut est exécuté deux fois: 
         Jugement: moyenne des deux sauts moins 2.00 P. = Note finale 
 
Tableau des éléments  
Les éléments suivants ne sont pas autorisés: 
 

1. Saut – Les sauts avec appel ou réception latérale  
2. Barres – Salto et sortie, avec impulsion des deux pieds. 
3. Poutre – Eléments gymniques avec réception au siège transversal sur la poutre  
4. Sol – Eléments acrobatiques avec impulsion latérale et/ou réception avec roulade 






