GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

DIMANCHE 28 MARS 2010
EPERNAY

CHAMPIONNAT REGIONAL des ENSEMBLES
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LIEU DE LA COMPETITION

Hall des sports Pierre Gaspard (COMEP)
Parc Roger Menu
51 200 Epernay

PLAN D’ACCES
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CONTACTS

Epernay GRS

Présidente : Joséphine Thomas

13 rue Camille Soudant

51 150 Athis

@ 0326524581 —-0677 368261
EPERNAYGRS@aol.com

Comité Régional de Gymnastique de Champagne Ardenne

50 bld Justin Grandthille

51 000 Chalons en Champagne

03 26 69 18 42

wwwchampagneardenne-figym.com — gym.champagneardenne@wanadoo.fr

INFORMATIONS PRATIQUES

Acces
Fléchage GR-FFG mis en place

Entrée

3,50 €

2 € pour les licenciés

Gratuit pour les enfants de moins de douze ans

Avis de vigilance
Epernay GRS décline toute responsabilité en cas de vols ou de détérioration de matériel, merci de
veiller a n'apporter aucun objet de valeur.

Restauration sur place

Boisson, café...

Sandwich : jambon, paté, saucisson
Géteau, confiserie, crépe, sucre et chocolat
Champagne

Stand phot
L’ensemble de la compétition sera couvert par la Société A+ Photo Mobile qui tiendra un stand dans la
salle principale.

Accueil
Le point accueil sera situé a I'entrée du hall des sports.
Des votre arrivée, vous pourrez y retirer votre dossier d’accueil, des badges vous seront remis.
Contenu du dossier :
e Porte badge pour les licences des gymnastes
2 porte badge pour les entraineurs
1 badge chef de délégation
Le planning des horaires d’accés au praticable d’échauffement
L’organigramme

Tout badge non restitué en fin de journée sera facturé 1 € piéce. La caution ne sera rendue qu’aprés
restitution du dossier complet ou paiement pour piéce manquante.

Les juges et officiels devront également retirer leur badge a ce point accueil.
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Musiques sur CD
Elles devront étre déposées dés votre arrivée, a la sonorisation. Les CD doivent porter le nom et la
catégorie de la gymnaste.

Attention ! Les CD gravés ne sont pas toujours acceptés par la sono. Nous avons un ordinateur qui
servira de poste de secours.

Fiches de difficulté
Elles sont & déposer a I'accueil en 4 exemplaires. Pour les ensembles de Division Régionale, une
fiche est a remplir pour chaque équipe et a déposer a 'accueil, a votre arrivée.

Minutage des échauffements
Par respect pour les autres et pour une équité des chances, merci aux clubs de se soumettre aux

temps d’échauffement accordés a leurs gymnastes.

Fiches SACEM
A remplir et a déposer impérativement au stand « Accueil Club » des votre arrivée.

Controle licence et engins
Contrble des licences et contrble des engins a effectuer avant le passage sur le praticable pré
compétitif.

Entraineurs
Comme le reglement le stipule, il est demandé a tous les entraineurs de club d'étre vétus de la méme
tenue que leurs gymnastes (pantalon de jogging ou pantacourt, veste ou tee-shirt du club...).

Palmares

e 15h15:
Division Inter Régionale - Division fédérale Esthétique - Division Critérium 4

e 17h15
Division Régionale - Division Critérium1 et 2 - Division Fédérale - Division Nationale

e Absence
La présence de toutes les équipes est obligatoire, sauf si accord préalable du responsable du
déroulement. Toute équipe absente sans autorisation sera disqualifiée. Les gymnastes se
présenteront au palmares en tenue de compétition.

Engagements

Les droits d’engagement, 31€ par ensembles sauf pour DF2 et DIR C2, 19 €, sont a envoyer au
Comité Régional avant le 17 mars mars.

Les forfaits sont a transmettre par écrit (mail, courrier ou fax) avant le 17 mars.

Pour tout forfait signaler a partir du 18 mars, les droits d’engagements sont dus et une amende sera
donnée en 'absence de présentation de certificat(s) médical (aux) justifiant 'impossibilité de présenter
une équipe.

Juges
¢ Lieu des réunions
Halle des sports
e Responsables
Magali Briard jury 1 puis 2
Fabienne Debraux jury 2 puis 1
¢ Horaires des réunions
13h
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PLAN DU GYMNASE

Salle de Gymnastique : (sous surveillance des entraineurs)

Eehauffement avec engins 6k GYMNASE PRINCIPAL HALL DES SPORTS
PAS DE NOURRITURE - PAS DE CHAUSSURE
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A l'étage :
Salle échauffement corporel GR A |'étage : Coin repas des officiels et réunion de juges
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FICHE DE DECLARATION SACEM

NOM DU CLUB

Pour chaque équipe, groupe ou gymnaste individuelle, vous voudrez bien indiquer :

- letitre de 'ceuvre
- le nom des auteurs compositeurs

- ladurée
dans le tableau ci-dessous, et de le déposer, au responsable de la sonorisation, le jour de la
compétition.
NOM - Prénom Catég. Titre Compositeur Durée

Merci de votre diligence,

Epernay GRS
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ORGANIGRAMME

Jury 1 Jury 2

14h00 | 1 | DC 4 Benjamine Avant Garde de Troyes 14h02 | 2 | Manon RUFFIER (DN ind.) Asso. Gym. Rémoise

14h04 | 3 | DC 4 Benjamine Epernay GRS 14h06 | 4 | Hélene PECHENET (DN ind.) | Asso. Gym. Rémoise

14h08 | 5 | DC 4 Benjamine La Champenoise Vitry-le-F. 14h10| 6 | DIR C1 Benjamine/Minime La Champenoise Vitry-le-F.

14h12| 7 | DC 4 Minime Asso. Gym. Rémoise 14h14 | 8 | DIR C1 Benjamine/Minime Sedan Gymnique

14h16 | 9 | DC 4 Minime Effort de Nouzonville 14h18 | 10 | DIR C1 Benjamine/Minime Effort de Nouzonville

14h20 | 11 | DC 4 Minime Avant Garde de Troyes éq. 1 14h22 | 12| DIR C1 Benjamine/Minime Avant Garde de Troyes

14h24 |13 | DC 4 Minime Epernay GRS 14h26 | 14 | DIR C1 Benjamine/Minime Val Ardennes Gym

14h28 | 15 | DC 4 Minime Avant Garde de Troyes éq. 2 14h30 | 16 | DIR C 1 Toutes catégories Epernay GRS

14h32 | 17 | DC 4 Junior/Senior Avant Garde de Troyes 14h34 |18 | DIR C 1 Toutes catégories Asso. Gym. Rémoise

14h36 | 19 | DC 4 Junior/Senior Epernay GRS 14h38 |20 | DIR C 1 Toutes catégories Olympique Rethélois Gymnique

14h40 | 21 | DF Esthétique Asso. Gym. Rémoise 14h42 |22 | DIR C 1 Toutes catégories Sedan Gymnique

14h44 | 23 | DF Esthétique Effort de Nouzonville 14h46 | 24 | DIR C 1 Toutes catégories Avant Garde de Troyes
14h50 |25 | DIR C 1 Toutes catégories La Champenoise Vitry-le-F.
14h54 26 | DIR C 2 Minime Avant Garde de Troyes

2éme passage avec remplacantes
14h58 ‘ 27 ‘ DC 4 Benjamine Avant Garde de Troyes ‘ 15h02 ‘ 28 ‘ DIR C 2 Minime Avant Garde de Troyes

PALMARES
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15h45 | 1 | DR Poussine/Benjamine | Espoir de Chalons en C. 15h47 | 2 | DR Minime/Cadette Club Athlétique Fumacien
15h49 | 3 | DR Poussine/Benjamine | Avant Garde de Troyes éq. 1 15h51 | 4 | DR Minime/Cadette Epernay GRS
15h53 | 5 | DR Poussine/Benjamine |La Champenoise Vitry-le-F. 15h55 | 6 | DR Minime/Cadette Asso. Gym. Villers-Seumeuse
15h57 | 7 | DR Poussine/Benjamine | Epernay GRS 15h59 | 8 | DR Minime/Cadette La Champenoise Vitry-le-F.
16h01 | ¢ | DR Poussine/Benjamine | Club Athlétique Fumacien 16h03 | 10 | DR Minime/Cadette Club Athlétique Fumacien
16h05 | 11 | DR Poussine/Benjamine | Olympique Rethélois Gymnique | 16h07 |12 | DR Junior/Senior La Champenoise Vitry-le-F.
16h09 | 13 | DR Poussine/Benjamine | Sedan Gymnique 16h11 |14 | DC 2 Benjamine Effort de Nouzonville
16h13 | 15 | DR Poussine/Benjamine | Avant Garde de Troyes éq. 2 16h15| 16 | DC 2 Benjamine La Champenoise Vitry-le-F.
16h17 | 17 | DR Poussine/Benjamine | Effort de Nouzonville 16h19 | 18 | DC 2 Benjamine Asso. Gym. Rémoise
16h21 | 19 | DR Poussine/Benjamine | Epernay GRS 16h23 | 20 | DC 2 Cadette Olympique Rethélois Gymnique
16h25 |21 | DC 2 Minime Avant Garde de Troyes 16h27 | 22 | DC 2 Cadette Asso. Gym. Rémoise
16h29 | 23 | DC 2 Minime Espoir de Chalons en C. 16h31 |24 | DC 2 Cadette Avant Garde de Troyes
16h33 | 25 | DC 2 Junior/Senior Asso. Gym. Rémoise 16h35 | 26 | DC 2 Cadette Effort de Nouzonwville
16h37 | 27 | DC 2 Junior/Senior Espoir de Chalons en C. 16h39 | 28 | DC 2 Cadette Asso. Gym. Rémoise
16h41 |29 | DIR DF Effort de Nouzonville 16h43 | 30 | DF 2 Benjamine/Minime Asso. Gym. Rémoise
16h45 |31 | DF 1 Minime Asso. Gym. Rémoise 16h47 | 32 | DF 2 Benjamine/Minime Val Ardennes Gym
16h49 | 33 | Division Nationale Asso. Gym. Rémoise 16h51 |34 | DF 1 Cadette Asso. Gym. Rémoise

2éme passage avec remplacantes
16h53 | 34 | DR Poussine/Benjamine | Avant Garde de Troyes éq. 2 16h55 | 35 | DR Poussine/Benjamine Espoir de Chalons en C.
16h57 | 36 | DC 2 Cadette Effort de Nouzonville 16h59 | 37 | DF 1 Minime Asso. Gym. Rémoise
17h01 | 3s | DF 1 Cadette Asso. Gym. Rémoise 17h03 | 39 | Division Nationale Asso. Gym. Rémoise

PALMARES
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COMPOSITION DES JURYS

Responsable juges compétition : Magali BRIARD

Matin : réunion 13h00

Jury 1 : Responsable Magali BRIARD

D1 — Difficulté Artistique Exécution
Magali BRIARD Charlene BOUILLY | Amandine THOMAS
2 Virginie MOKWINSKI Cindy CHASSARD | Chantal POINSENET

—_

Jury 2 : Responsable Fabienne DEBRAUX

D1 - Difficulté D2 - Difficulté Artistique Exécution
1 Christelle OURIET Fabienne DEBRAUX | Julia FONTAINE Sedan Gymnique
2 Séverine CANAUD Valérie BAUDIER Sophie GUILLOCHAIN | Maélle LIEHN

Jury 1 : Responsable Fabienne DEBRAUX

D1 — Difficulté D2 - Difficulté Artistique Exécution
1 Maité SIMON Fabienne DEBRAUX | Maélle LIEHN Chantal POINSENENT
2 Sophie GUILLOCHAIN | Séverine CANAUD Charléne BOUILLY | Alexandra VALLOGIA
3 Léa FIEVEZ

Jury 2 : Responsable Magali BRIARD

D1 - Difficulté D2 — Difficulté Artistique Exécution
1 Virginie MOKWINSKI Magali BRIARD Julia FONTAINE | Amandine THOMAS
2 Cindy CHASSARD Christelle OURIET Claire DOILLON Céline RISBEC
3 Avant Garde de Troyes




